
CORSO DI FORMAZIONE PER INSEGNANTI DI 

MASSAGGIO NEONATALE 

 

 

 

PROGRAMMA DEL CORSO 

 

Parte teorica 

- Breve cenno sull' ayurveda: medicina antica di autoconsapevolezza e di cura preventiva. 

- Importanza a livello psicologico e fisico del massaggio neonatale 

- Importanza del contatto genitore- figlio 

- Scelta dei diversi trattamenti a seconda dell'età 

- Scelta degli oli (a seconda dei diversi tipi costituzionali e dei disturbi), precauzioni e tempi. 

 

Parte pratica: 

- Dimostrazione pratica e ragionata delle manualità del massaggio. 

- Esercitazione guidata del massaggio attraverso role-playing 

- Verifica Finale 

 

DURATA : 10 ORE 

COSTO : 300€ 

 

studiopsicologi2009@libero.it 

mailto:studiopsicologi2009@libero.it

